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UNSER REZEPT-VORSCHLAG

Schinkennudeln a la Gerd

Zutaten:

250g — 500g Bandnudeln

400g gekochter Schinken

2 Becher Sahne, Y4 1 Milch

2 Ecken Schmelzkise, frische Petersilie

GeWi Extra Nr.3 fiir Pasta-Gerichte (Art-Nr: 326)
Alternativ: GeWi Pasta-Sollen-Gewiirz (Art-Nr: 340)

Zubereitung:

Nudeln nach Anleitung bissfest kochen

Etwas Margarine in der Pfanne erhitzen, den in Wiirfel geschnittenen Schinken darin glasig
diinsten.

Sahne Milch und Kése zugeben — 10 Minuten mélig kochen lassen.

Mit GeWi - Extra Nr.3 abschmecken und die gehackte Petersilie zugeben. SoSe iiber die

Nudeln gieRRen.
Nach Belieben mit geriebenem Kase bestreuen.

Dazu reicht man knackfrischen griinen Salat mit Tomatenstiicken, zubereitet mit GeWi -
Salatgewiirzmischung (Art-Nr: 371)

Guten Appetit wiinscht das Bexbacher Gewiirzbasar Team
www.gewuerzbasar.de



