
Hackfleisch-Auflauf

Zutaten:

750 g Hackfleisch
6 Eier
2 Zwiebeln
250 g Maccaroni
250 g geriebener Käse
1 Becher Sahne
GeWi Hackfleischgewürz
GeWi Eierspeisengewürz

Zubereitung:

Hackfleisch mit 3 Eiern den kleingehackten Zwiebeln und 2-3 Esslöffeln GeWi Hackfleischgewürz 
gut mischen. Nach Möglichkeit 1-2 Std. im Kühlschrank durchziehen lassen. Die Maccaroni nach 
Anleitung kochen und mit kaltem Wasser abschrecken. Auflaufform mit Butter bestreichen. 
Fleischmasse in heißem Fett gut anbraten. In die Auflaufform lagenweise Maccaroni, Hackfleisch, 
Käse usw. bis die Form gefüllt ist. Zum Schluss Butterflocken auflegen. Im vorgeheizten Backofen 
bei ca. 200°C ½ Std. backen lassen. Die restlichen Eier mit der Sahne und etwas GeWi
Eierspeisengewürz mischen und gleichmäßig über den Auflauf gießen. Das ganze nochmals 15-20 
Minuten in den Backofen geben.

Dazu reiche man frischen Salat.

Guten Appetit wünscht das Bexbacher Gewürzbasar Team 
www.gewuerzbasar.de


